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25 अध्यायों में समाहित पति-पत्नी के बीच विभिन्न तरह के तनावों के तमाम कारण। समस्याओं की देश-विदेश के विशेषज्ञों द्वारा गहन

पड़ताल। प्रत्येक अध्याय के अंत में समाधान के रूप में अनेक ठोस उपाय। रोज़मर्रा की जिंदगी में कदम-कदम पर आने वाली कठिनाइयों

से जूझने के तरीके। विषय के अनुभवी लेखक द्वारा प्रस्तुत सबसे अलग एक अनूठी पुस्तक।
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