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जिज्ञासु पाठकों के लिए उपनिषदों में उपलब्ध ज्ञान के विपुल भंडार का सहज सरल एवं प्रमाणिक संक्षिप्त अध्ययन।

इस पुस्तक में उपनिषदों के गूढ़ रहस्यों एवं सांकेतिक रहस्यों को सरल शब्दों में व्याख्या सहित प्रस्तुत किया गया है, ताकि सामान्य

पाठक से लेकर विद्वतजन तक औपनिषदिक ज्ञान का रसास्वादन कर सकें।
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